
 
 

   

 
 
 
 
 
Nikolaus-Ehlen-Gymnasium, Friedrich-Ebert-Str. 81, 42549 Velbert 

 
An die Schüler und Eltern ab der Jahrgangsstufe 7 
 
 
 
 
 
 Velbert, den 11.09.26 
Lerncoaching am NEG 
 
Liebe Schülerinnen und Schüler, liebe Eltern, 
 
seit dem Schuljahr 2025/26 arbeiten wir am NEG im Bereich der individuellen Förderung mit dem Baustein 
„Lerncoaching“. 
 
Hierbei handelt es sich NICHT um Nachhilfe. 
 
Stattdessen geht es darum, in Einzelgesprächen eigene Stärken und Ressourcen herauszustellen und 
Wege bzw. Strategien zu entwickeln, die Schülerinnen und Schülern dabei unterstützen, die von ihnen 
angestrebten Lernziele zu erreichen, eventuelle Prüfungsängste zu überwinden, oder ihr Lernen besser zu 
organisieren.   
 
Für das Lerncoaching sind in der Regel fünf Einzelgespräche vorgesehen. Diese finden in den 
Daltonstunden statt. Die Daltonaufgaben für diese Stunde müsst Ihr eigenständig nachholen. 
 
Entscheidend für den Erfolg von Lerncoaching ist, dass Schülerinnen und Schüler selbst den Willen haben, 
ihr Lernen oder ihr Lernverhalten zu verbessern. Das ist die Grundlage, um gemeinsam daran zu arbeiten, 
Lernschwierigkeiten zu überwinden. Oft wird dieses Angebot auch von leistungsstarken Schülerinnen und 
Schülern wahrgenommen, die gezielt an ihren Lernstrategien arbeiten wollen. 
 
Am Nikolaus-Ehlen-Gymnasium bieten wir Lerncoaching für alle Schülerinnen und Schüler ab der 
Jahrgangsstufe 7 an. Wer Interesse hat, schreibt einfach eine kurze Nachricht an lerncoaching@neg-
velbert.de. Wir koordinieren die Termine und werden dann so schnell wie möglich beginnen. 
 
Wir freuen uns auf eure Anmeldungen. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Dr. Stephanie Westhaus Schlaak  Sarah Weinbörner 
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